
Apstiprināts ar Tukuma Raiņa Valsts ģimnāzijas

 2022. gada 25. aprīļa rīkojumu Nr. TRG/1-9/22/69

N
.p

.k
.

Mācību joma PRIEKŠMETS

Māc.st.

 skaits

 3 gados

Kredīt-

punkti
10.kl. 11.kl. 12.kl.

1 Latviešu valoda I 210 6 2 2 2

2 Latviešu valoda un literatūra II 210 6

3 Pirmā svešvaloda I 6 3 3

4 Otrā svešvaloda I 6 3 3

5 Vēsture un sociālās zinātnes I 245 7 4 3

6 Sociālās zinātnes II 210 6 6

7 Kultūra un māksla I (vizuālā vai mūzika) 210 6 3 3

8 Kultūra un māksla II 210 6 6

9 Literatūra I 210 6 2 2 2

10 Fizika I 210 6 3 3

11 Ķīmija I 210 6 3 3

12 Bioloģija I 105 3 1 2

13 Ģeogrāfija I 105 3 1 2

14 Matemātikas Matemātika I 420 12 4 4 4

15 Tehnoloģijas Datorika 70 2 1 1

16
Veselības, drošības un 

fiziskās aktivitātes
Sports un veselība 315 9 3 3 3

17 Starpdisciplinārs kurss Projekts 70 2 2

3465 96 33 34 31

18 Valsts aizsardzības mācība 140 4 2 2

19 Publiskā uzstāšanās 70 2 2

20 Uzņēmējdarbības pamati 140 4 4

21 Tehniskā grafika 70 2 2

22 Filozofija 70 2 2

23 Psiholoģija 70 2 2

7490 16 2 2 12

3360-3780 36 36 36

*Specializētos kursus var izvēlēties vairākus, nepārsniedzot izglītojamā atļauto maksimālo slodzi 

II mācību priekšmeta padziļinātais kurss (augstākais apguves līmenis)

Sociālā un pilsoniskā

TUKUMA RAIŅA VALSTS ĢIMNĀZIJAS

kultūras, latviešu valodas un sociālās zinātnes virziena

mācību priekšmetu stundu plāns no 2022./2023.m.g.

Valodu

vispārējās vidējās izglītības programmas 

Kultūras izpratnes un

 pašizpausmes mākslā

Dabaszinātnes

Kopā:

IZGLĪTOJAMĀ ATĻAUTĀ MĀCĪBU SLODZE

I mācību priekšmeta pamatkurss(optimālais apguves līmenis)

Specializētie izvēles 

kursi*

455

Kopā:



Apstiprināts ar Tukuma Raiņa Valsts ģimnāzijas

 2022. gada 25. aprīļa rīkojumu Nr. TRG/1-9/22/69

N
.p

.k
.

Mācību joma PRIEKŠMETS

Māc.st.

 skaits

 3 gados

Kredīt-

punkti
10.kl. 11.kl. 12.kl.

1 Latviešu valoda I 245 6 2 2 2

2 Pirmā svešvaloda I 6 3 3

3 Pirmā svešvaloda II 6 6

4 Otrā svešvaloda I 6 3 3

5 Vēsture un sociālās zinātnes I 245 7 4 3

6 Vēsture II 210 6 6

7 Kultūra un māksla I (vizuālā vai mūzika) 210 6 3 3

8 Kultūra un māksla II 210 6 6

9 Literatūra I 210 6 2 2 2

10 Fizika I 210 6 3 3

11 Ķīmija I 210 6 3 3

12 Bioloģija I 105 3 1 2

13 Ģeogrāfija I 105 3 1 2

14 Matemātikas Matemātika I 420 12 4 4 4

15 Tehnoloģijas Datorika 70 2 1 1

16
Veselības, drošības un 

fiziskās aktivitātes
Sports un veselība 315 9 3 3 3

17 Starpdisciplinārs kurss Projekts 70 2 2

3465 98 33 34 31

18 Valsts aizsardzības mācība 140 4 2 2

19 Publiskā uzstāšanās 70 2 2

20 Uzņēmējdarbības pamati 140 4 4

21 Tehniskā grafika 70 2 2

22 Filozofija 70 2 2

23 Psiholoģija 70 2 2

560 16 2 2 12

3360-3780 36 36 36

*Specializētos kursus var izvēlēties vairākus, nepārsniedzot izglītojamā atļauto maksimālo slodzi 

II mācību priekšmeta padziļinātais kurss (augstākais apguves līmenis)

TUKUMA RAIŅA VALSTS ĢIMNĀZIJAS

Dabaszinātnes

Kopā:

IZGLĪTOJAMĀ ATĻAUTĀ MĀCĪBU SLODZE

I mācību priekšmeta pamatkurss( optimālais apguves līmenis)

Sociālā un pilsoniskā

Kultūras izpratnes un

 pašizpausmes mākslā

vispārējās vidējās izglītības programmas 

kultūras, svešvalodas un sociālās zinātnes virziena

mācību priekšmetu stundu plāns no 2022./2023.m.g.

Valodu
630

Specializētie izvēles 

kursi*

Kopā:



Apstiprināts ar Tukuma Raiņa Valsts ģimnāzijas

 2022. gada 25. aprīļa rīkojumu Nr. TRG/1-9/22/69

N
.p

.k
.

Mācību joma PRIEKŠMETS

Māc.st.

 skaits

 3 gados

Kredīt-

punkti
10.kl. 11.kl. 12.kl.

1 Latviešu valoda I 210 6 2 2 2

2 Pirmā svešvaloda I 6 3 3

3 Pirmā svešvaloda II 6 6

4 Otrā svešvaloda 6 3 3

5 Sociālā un pilsoniskā Sociālās zinības un vēsture 140 4 4

6 Kultūras pamati 105 3 3

7 Literatūra I 210 6 2 2 2

8 Fizika I 245 7 4 3

9 Ķīmija I 210 6 3 3

10 Ķīmija II 210 6 6

11 Bioloģija I 105 3 1 2

12 Bioloģija II 210 6 6

13 Ģeogrāfija I 105 3 1 2

14 Matemātikas Matemātika I 420 12 6 6

15 Tehnoloģijas Datorika 70 2 1 1

16
Veselības, drošības un 

fiziskās aktivitātes
Sports un veselība 315 9 3 3 3

17 Starpdisciplinārs kurss Projekts 70 2 2

3255 93 33 33 27

18 Valsts aizsardzības mācība 140 4 2 2

19 Publiskā uzstāšanās 70 2 2

20 Uzņēmējdarbības pamati 140 4 4

21 Tehniskā grafika 70 2 2

22 Filozofija 70 2 2

23 Psiholoģija 70 2 2

560 16 2 2 12

3360-3780 36 36 36

*Specializētos kursus var izvēlēties vairākus, nepārsniedzot izglītojamā atļauto maksimālo slodzi 

II mācību priekšmeta padziļinātais kurss (augstākais apguves līmenis)

630

TUKUMA RAIŅA VALSTS ĢIMNĀZIJAS

vispārējās vidējās izglītības programmas 

Kopā:

IZGLĪTOJAMĀ ATĻAUTĀ MĀCĪBU SLODZE

I mācību priekšmeta pamatkurss(optimālais apguves līmenis)

dabaszinātņu virziena

mācību priekšmetu stundu plāns no 2022./2023.m.g.

Valodu

Kultūras izpratnes un

 pašizpausmes mākslā

Dabaszinātnes

Specializētie izvēles 

kursi*

Kopā:



Apstiprināts ar Tukuma Raiņa Valsts ģimnāzijas

 2022. gada 25. aprīļa rīkojumu Nr. TRG/1-9/22/69

N
.p

.k
.

Mācību joma PRIEKŠMETS

Māc.st.

 skaits

 3 gados

Kredīt-

punkti
10.kl. 11.kl. 12.kl.

1 Latviešu valoda I 210 6 2 2 2

2 Pirmā svešvaloda I 6 3 3

3 Pirmā svešvaloda II 6 6

4 Otrā svešvaloda 6 3 3

5 Sociālā un pilsoniskā Sociālās zinības un vēsture 140 4 4

6 Kultūras pamati 105 3 3

7 Literatūra I 210 6 2 2 2

8 Fizika I 245 7 4 3

9 Fizika II 210 6 6

10 Ķīmija I 210 6 2 2 2

11 Bioloģija I 105 3 1 2

12 Ģeogrāfija I 105 3 1 2

13 Matemātika I 420 12 6 6

14 Matemātika II 280 8 8

15 Tehnoloģijas Datorika 70 2 1 1

16
Veselības, drošības un 

fiziskās aktivitātes
Sports un veselība 315 9 3 3 3

17 Starpdisciplinārs kurss Projekts 70 2 2

3325 95 32 32 31

18 Valsts aizsardzības mācība 140 4 2 2

19 Publiskā uzstāšanās 70 2 2

20 Uzņēmējdarbības pamati 140 4 4

21 Tehniskā grafika 70 2 2

22 Filozofija 70 2 2

23 Psiholoģija 70 2 2

560 16 2 2 12

3360-3780 36 36 36

*Specializētos kursus var izvēlēties vairākus, nepārsniedzot izglītojamā atļauto maksimālo slodzi 

II mācību priekšmeta padziļinātais kurss (augstākais apguves līmenis)

630

TUKUMA RAIŅA VALSTS ĢIMNĀZIJAS

IZGLĪTOJAMĀ ATĻAUTĀ MĀCĪBU SLODZE

I mācību priekšmeta pamatkurss (optimālais apguves līmenis)

Kultūras izpratnes un

 pašizpausmes mākslā

Matemātikas

Dabaszinātnes

vispārējās vidējās izglītības programmas 

inženierzinātnes (I) virziena

mācību priekšmetu stundu plāns no 2022./2023.m.g.

Valodu

Kopā:

Specializētie izvēles 

kursi*

Kopā:



Apstiprināts ar Tukuma Raiņa Valsts ģimnāzijas

 2022. gada 25. aprīļa rīkojumu Nr. TRG/1-9/22/69

N
.p

.k
.

Mācību joma PRIEKŠMETS

Māc.st.

 skaits

 3 gados

Kredīt-

punkti
10.kl. 11.kl. 12.kl.

1 Latviešu valoda I 210 6 2 2 2

2 Pirmā svešvaloda I 6 3 3

3 Otrā svešvaloda 6 3 3

4 Sociālā un pilsoniskā Sociālās zinības un vēsture 140 4 4

5 Kultūras pamati 105 3 3

6 Literatūra I 210 6 2 2 2

7 Fizika I 245 7 4 3

8 Fizika II 210 6 6

9 Ķīmija I 210 6 2 2 2

10 Bioloģija I 105 3 1 2

11 Ģeogrāfija I 105 3 1 2

12 Matemātika I 420 12 6 6

13 Matemātika II 280 8 8

14 Programmēšana I 210 6 3 3

15 Programmēšana II 210 6 6

16
Veselības, drošības un 

fiziskās aktivitātes
Sports un veselība 315 9 3 3 3

17 Starpdisciplinārs kurss Projekts 70 2 2

3255 99 34 34 31

18 Valsts aizsardzības mācība 140 4 2 2

19 Publiskā uzstāšanās 70 2 2

20 Uzņēmējdarbības pamati 140 4 4

21 Tehniskā grafika 70 2 2

22 Filozofija 70 2 2

23 Psiholoģija 70 2 2

560 16 12

3360-3780 36 36 36

Kopā:

*Specializētos kursus var izvēlēties vairākus, nepārsniedzot izglītojamā atļauto maksimālo slodzi 

II mācību priekšmeta padziļinātais kurss (augstākais apguves līmenis)

210

I mācību priekšmeta pamatkurss(optimālais apguves līmenis)

TUKUMA RAIŅA VALSTS ĢIMNĀZIJAS

Dabaszinātnes

Tehnoloģijas

Kopā:

IZGLĪTOJAMĀ ATĻAUTĀ MĀCĪBU SLODZE

Specializētie izvēles 

kursi*

Matemātikas

Kultūras izpratnes un

 pašizpausmes mākslā

vispārējās vidējās izglītības programmas 

inženierzinātnes (II) virziena

mācību priekšmetu stundu plāns no 2022./2023.m.g.

Valodu


